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Styrets sammensetning

Leder: Stein Arild Sandnes

Nestleder og Leder @konomi: Ida Gjeseth Waago
Kasserer: Veronica Bakke

Sekretzer: Andreas Sandnes

Leder Fotball: Hanne Marg

Leder Bane og Anlegg: Eirik Haugergy

Leder Idrettsskole: Line Therese Torstad

Styremedlem: Ggril Lindgjerdet
Valgkomité: Andreas U. Sgrensen

Kontrollutvalg: Gunnhild Haugvik, Vegard Johansen

Styrets arbeid

| Ippet av 2022 er det avholdt 4 styremgter hvor et titalls saker er behandlet.

Styret har ogsa dette aret hatt et ekstra fokus pa at alle som vil skal ha mulighet til 3 delta i
idrettslagets aktiviteter. Gratis treningsavgift og treningsdress har blitt viderefgrt og vi har kjgpt inn
et relativt stort antall treningsdresser i alle stgrrelser.

Etter to ar med pandemi ble aktivitetsnivaet betraktelig hgyere i 2022. Styrets arbeid har i stor grad
dreid seg om planlegging og giennomfgring av aktiviteter som dugnader, Olsok cup og Barnecup.

Aktivitet

BANE OG ANLEGG:

Styret valgte a ikke hente inn bistand til a sla gress og buskas i frisbeegolf-anlegget i 2022. | stedet
gjennomfgrte vi to dugnader og la til rette for at de som bruker anlegget kunne benytte idrettslagets
utstyr til 8 sla gress og felle sma traer. Dette viste seg a gi et mindre enn tilfredsstillende resultat, og
for a fa bukt med veksten er vi ngdt til 3 orgnaisere dugnadsarbeid i stgrre grad og ikke minst bruke
spreytemiddel pa deler av anlegget.
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Gjgdsling av banene ble gjort i manedsskiftet april/mai. Det ble kjgrt ut ca 600 kg i kun en omgang,
og det ble ikke tatt jordprover eller kjgpt inn gjgdsel tilpasset fotballbaner. Klipping av fotballbanene
har blitt godt utf@rt i aret som har gatt. Vaeret, med relativt lav temperatur og mye nedbgr har gjort
baneforholdene utfordrende til tider. Gressmattene har et klart forbedringspotensial og trenger
bade lufting, utjevning av sgkk og forhgyninger og jevnlig pafyll av toppdressing i form av sand for a
sikre enda bedre vekstvilkar. 1 2022 ble det tilfgrt ca 60 kubikkmeter med sand og dette bidro til
jevnere underlag. Erfaringen fra dret som har gatt er at vi bgr gjgre dette jevnlig og begrense
utkjgring av sand til et 5 mm lag to ganger i aret. Styret anskaffet i h@st en plenlufter som kan tas i
bruk i 2023. Merking av baner har blitt betydelig mindre tidkrevende (om en litt dyrere) etter at vi
fikk tatt i bruk ny merkemaskin som benytter maling i stedet for merkekalk.

| 2022 etablerte vi prosjektet «Fotball skal spilles pa ekte gress!», for a sette ekstra fokus pa drift og
vedlikehold av vare to naturgressbaner. Det ble sgkt om midler fra SMN Samfunnsutbytte og det er
veldig gledelig at vi blir tilgodesett med kr. 100 000,- til dette formalet. Pengene blir benyttet til
banevedlikeholds-utstyr, sand, gjgdsel, og kompetansebygging.

ALLIDRETT:

Det er veldig gledelig at vi ogsa det siste aret har kunnet tilby allidrett til barna i idrettslaget
gjennom hgst og vintermanedene. Vi har fatt leie hele den nye Sinkaberg arena en time i uka og pa
den maten kan vi gjiennomfgre trening for alle arskullene samtidig som vi holder dem adskilt pa tre
flater.

FOTBALL:

For fgrste gang siden 2009 (?) kunne Naergy IL mgnstre et seniorlag i fotball. Laget ble pameldt i
6.divisjon og har bestatt av ca 30 spillere med Andreas Sandnes som trener og Andreas Marg som
lagleder.

Det har ogsa veert normal aktivitet i barnefotballen. For de yngste har de 4 arlige cupene vaert den
viktigste kamp-arenaen i tillegg til en kampkvelder gjennom nyvinningen «Naergysund serien».
Neergy stilte med 13 lag til Kystbycupen, 8 lag til Lekacup, 14 lag til var egen Barnecup, og 10 lag til
SMN-cup.

Vi har til sammen hatt rundt 90 aktive spillere i alderen 6-12 ar, og har hatt lag i seriespill i for bade
G10,J11 0og G11.

De viktigste rollene for a fa til aktivitet i idrettslaget, er alle frivillige som bidrar som trenere og
lagledere. | NIL er vi heldige som har mange dyktige trenere som stiller opp pa trening hver uke.
Hege Anita Brateng Skorstad og Ingjerd Nordahl har veert trenere for 2016-barna, Ellen Wika
Haugergy og Andreas Skeie har veert trenere for 2015-barna, Lena Waagg og Ida Waagg har veert
trenere for 2014-barna, lvar Sandneseng var trener for 2013-barna, Bernt Waagg har trent 2012-
barna, Stein Arild Sandnes har vaert trener for 2011-guttene og Christian Haugergy for 2011-jentene.
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Medlemstall

Ved utgangen av 2022 hadde Nzrgy Idrettslag 190 medlemmer. Dette er 51 flere enn ved utgangen
av 2021. Vi har tro pa en gkning i medlemstallet ogsa frem mot neste arsskifte. Det kommer nye

medlemmer til og vi regner med a opprettholde tilbudet for de eldste barna. Vi har ogsa fatt en god
del ekstra medlemmer gjennom opprettelsen av senior-lag i fotball.

0-5 ar 6-12 ar 13-19 ar 20-25 ar 26 ar og Totalt
eldre
Kvinner 0 31 2 0 25 58
Menn 0 62 6 7 57 132
Totalt 0 93 8 7 82 190

Arsregnskap

Regnskapet for 2022 viser i ar et underskudd pa kr. 48 171. Budsjettet tilsa et underskudd pa 14 000,
og de viktigste arsakene til litt rgdere tall enn forventet er fgrst og fremst fglgende:

o Vilyktes ikke med a skaffe flere sponsorer ifom. etableringen av seniorlaget,

e Lavere deltakelse enn forventet pa cupene vare medfgrte mindre turneringsinntekter

e Vibrukte betydelig mer enn forventet pa diverse forskringer, gebyrer og kontingenter til
fotballkretsen

e Vi brukte litt mer enn forventet pa innkjgp av utstyr samt turer for fotballlagene

Pa positiv side brukte vi mindre penger enn forventet pa dommerhonorar og leie av lokaler, og vi
fikk i tillegg mer penger inn enn forventet gjennom salg av treningsdresser. Det ble ogsa kjgpt inn
flere treningsdresser enn vi fgrst planla, og vi har per i dag en varebeholdning av dresser tilsvarende
kr. 43 800.

Den stgrte posten er likevel det nevnte prosjektet «Fotball skal spilles pa ekte gress!» som sa langt
har medfgrt en kostnad pa kr. 113 474. Selv om vi har fatt tilsagn om kr 100 000 fra SMN
Samfunnsutbytte er ikke dette inntekt som er regnskapsfgrt i 2022. Vi fikk derimot samlet inn kr. 16
250,- pa en Spleis vi gjennomfgrte i Igpet av sommeren. Prosjektet har brukt ca 42 000 pa
traktormontert luftemaskin, 33 000 pa sand, 18 000 pa klipping, 6 000 pa kompetansebygging, 5 000
pa gjgdsel, 5 000 pa drivstoff, og 2 000 pa en brukt toppdresser.

Utover dette er de stgrste kostnadsdriverne innkjgp av utstyr som baller, drakter, malnett, etc, til
idrettslagets aktivititer (ca. kr. 57 000), vedlikehold av anlegg (ca. kr. 32 000), strgm (ca. kr. 25 000).

Viktigste inntektskilder er ogsa i ar offentlige tilskuddsordninger (LAM, Grasrotandelen,

Momskompensasjon) og vare sponsoravtaler med naeringslivet i distriktet. Arets resultat er alts3 et
underskudd pa kr. 48 171,-. Lagets gkonomiske stilling ma likevel kunne betegnes som svaert god. |
2023 legger vi opp til et tilsvarende kostnadsniva, med fokus pa vedlikehold av bane og anlegg samt
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anskaffelse av en del utstyr. | tillegg opprettholder vi en relativt stor lagerbeholdning av
treningsdresser for salg til vare medlemmer.

Stein Arild Sandnes

Leder i Neergy Idrettslag
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Vedlegg

Gode rad for Olsok cup og Barnecup
Handleliste Barnecup
Handleliste Olsok cup

Vaktlister
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Gode rad for en vellykket Olsok cup og
barnecup

e Skriv dugnadslister rett etter at fotballsesongen er i gang og samtlige foreldre er registrert i
Hoopit. Listene MA sendes ut senest i mai.

e Vaer klokkeklar pa at bytter ma skje internt mellom cupene og at ansvarlig skal ha beskjed.
Alle har ansvar for egne bytter eller skaffe stedfortreder. Stedfortreder ma veere over 16 ar.

e Sett opp foreldrepar pa samme cup men til forskjellige tidspunkt. Dette for a unnga
barnevaktproblemer. Da legger man ogsa til rette for at den ene av foreldrene kan ta begge
vakter om gnskelig.

o Steforeldre SKAL spgrres pa forhand fgr de settes opp pa vaktliste.

e Lagromslige lister. Sett opp liste med flere pa hver post. Erfaringsmessig faller det fra noen
og da er det godt & ha noen ekstra & ga pa.

e Se over varelager i kiosken og sjekk utlgpsdato. Kast varer som er utgatt pa dato.

e Bruk SPAR OTTERS@Y til handling. Spar er fleksibel og behjelpelig bade for under og etter
arrangementet med tanke pa pafyll og tilbakelevering av varer.

e Bestill heller for mye enn for lite. Vi far levert tilbake det vi ikke trenger

e Lever bestillingsliste senest 14 dager F@R arrangementet og avtal tidspunkt for
vareleveringen i Vargya. Gi beskjed om at man gnsker tilbakemelding i god tid hvis varer
ikke kan leveres slik at man kan supplere med noe annet.

e Ta kontakt med oppsatte dugnadsfolk et par dager f@r arrangementet. Dette for a gi en
paminnelse og fa en forsikring om at vedkommende stiller pa sin vakt.

e Heng opp vaktlister i kiosken slik at alle kan se hvem som skal veere hvor til enhver tid.
e Kiosk ansvarlig bestiller varer og er ansvarlig for returvarer.

e Lever tilbake varer etter endt arrangement. Det er lite gunstig med et stort varelager i
kiosken med tanke pa innbrudd eller at fryser eller kjgleskap gar i stykker. Det kan da ga
flere dager fgr noen oppdager skadene.

e Se over varelageret etter fgrste dag pa Olsok cup. Suppler etter behov.

e Kiosk/ dugnadsansvarlig eller dedikert stedfortreder bgr veere til stede og tilgjengelig og
holde traden gjennom hele dagene under arrangementet.
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e Husk 2 utsalgsplasser under barnecup for a8 unnga store kger.

e 1 Person bgr starte arbeidet i kiosken kl 07.30 under barnecupen. Stek opp vaffelkake og kok

pa alle kaffekanner fgr resten av dugnadsfolkene kommer kl 09.00.
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Handleliste barnecup

e 100 Powerade drikke gul og bla
e 8kg kaffe

o kaffefilter

e 500 % assortert brus

e 5 flasker tennvaeske

e Plast-spiseskjeer

e 6pk2,5kg grillkull

e 500 ra hamburger

e 500 hamburgerbrgd

e 400 Gilde grillpglser

e 50 kylling/kalkun grillpglser

e 450 First price pglsebrgd

e 500 skiver hvitost

e 12 x 1 kg first price syltetgy Jordbaer og bringebaer
e 14 bokser lettrgmme

o Vaffelmix til 40 | vaffelrgre

e 12 flasker flytende melange

e 15 flasker hamburgerdressing
e 10 flasker ketchup

o 7 flakser senep

e 120 kroneis jordbaer

e 120 kroneis sjokolade

e 120 Sandwich

e 15 pk x 10 first price fruktpinne
e 15 pk x10 first price sjokoladepinne

e 2 pklomper
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Mellomleggspapir til pglse med brgd
Hamburgerlommer

Lodd bonger til haburger og pglsesalg
Rengjgringsmiddler , koppkost og vasketuer etter behov
700 servietter

4 pk engangs hansker 2 str

5 bokser formfett

22 isbergsalat

5 bokser grillkrydder
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Handleliste Olsok cup

e 500 flasker % | brus assortert. Derav 100 flasker Powerade og 50 flasker vann
e 3 ruller aluminiumsfolie

e 5 flasker tennvaeske

e 500 pappbeger

e 10 x 1 kg first price syltetgy Jordbzer og bringebaer
e 15 flasker hamburgerdressing

e 20 flasker Idun tomatketchup

e 15 flasker senep

e 5 bokser formfett

e 8kg kaffe

e Evt kaffefilter

e 3 bokser grillkrydder

e 3ruller avfallssekker

e 700 servietter

e 20 sekker x2,5 kg grillkull

e 250 Gilde grillpglser

e 250 First price pglsebrgd

e 12 bokser lettrgmme

e 20 pk 300 g skivet ost

e Vaffelmix til 30 | vaffelrgre

e 15 flaker smeltet margarin

e 20 pk x 6 kroneis Jordbzer og sjokolade
e 15 pk x 10 first price fruktpinne

e 15 pk x 10 first price sjokoladepinne

e 120 sandwich

e 300 ra hamburgere
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300 hamburgerbrgd

18 isbergsalat

Engangshansker

Vakemiddel / koppkost og vasketuer etter behov.
Toalettpapir

Lodd-bong for salg av pglse og hamburger
Mellomleggspapir for pglse med brgd

Burger lommer
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vaktlister-NIL-olsok. Dokument-barnecu
doc p.doc

13

Sensitivity: Internal



